
生命培育資源中心的家長和小朋友都稱呼我

Catherine。我信主十七年，過往是在商業機構工

作，每天為業績辛勤工作，從沒想過有一天會離

開崗位，走到神學院去修讀課程，然後在今天，

來到尖沙咀潮人生命堂生命培育資源中心擔任中

心幹事。

數年前，一位好友經歷丈夫及子女離世，我陪著

她走過那段傷痛的日子。為了能更好地支援她，

我在神的帶領下進到伯特利神學院修讀輔導課

程。而就在我修讀期間，我的肩頸出現了問題，

需要向公司申請休假。朋友的遭遇，加上自己身

體出現狀況，讓我意識到生命的價值與脆弱，也

看到上帝的恩典。人生並非沒有困難，但我們要

在困難中看到上帝的恩典。我開始思想是否要繼

續過往的生活。在與丈夫商討後，最終決定由文

憑課程轉為全日制學位課程，修讀基督教教育及

輔導。

在我即將完成課程期間，剛好生命培育資源中心

招聘幹事。我經過面試後獲得取錄。由於我當時

仍未畢業，故開始是以兼職身份受聘，後來才轉

為正職。工作之初，我原以為幹事負責的，只是

一般文職，但神卻給我機會，讓我將在輔導課程

中所學到的，應用到工作上。

我開始在中心工作的時間，剛好是中心開展SEN

事工的時候。除了要負責一些聯絡及宣傳工作

外，我也會在家長小組中教授手工藝，因此有機

會聽到家長們訴說自己孩子的問題。其實要坦然

面對自己軟弱的一面，一點也不容易，然而，神

藉著家長間的互助互勉，讓他們經歷基督的愛，

撫平他們心中的傷口；而我亦有機會將所學到的

輔導技巧，用在關心這些心靈疲乏的家長身上。	

我在中心工作後，感受到SEN事工就像是中心的

一扇窗口，可以讓人透過這窗口認識神。願神賜

福中心的事工，讓中心發揮更大果效。也願神幫

助我成為祂合用的器皿，帶領我在中心的工作，

阿們！

陳玉儀姊妹

生命培育資源中心幹事

願神幫助我成為祂合用的器皿
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